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Profitieren Sie von einem interessanten Ehrenamt

In einem Milizsystem wie
dem der Schweiz sind
immer wieder Freiwillige
gefragt. So sucht derzeit
der Verein Spitex-Dienste
Aadorf auf den kommen-
den Friihling hin eine
Nachfolge fiir die langjiih-
rige Prisidentin Sahine
Vuilleumier. Michten Sie
die Spitex Aadorf in der
Offentlichkeit repriisentie-
ren und deren Interessen
vertreten?

AADORF Nach 13 Jahren Tiitigkeil als
Prisidentin des Vereins Spitex-Dienste
Aadorl michte Sabine Vuilleumier ihr
Aml im kommenden Frihling einer
Machfolgerin oder geme auch cinem
Machiolger iibergeben. Die Wahl wird an
der Mitglicderversammiung gegen Ende
April stafinden. Die jetzige Amisinha-
berin ist gerne bereil, ihre Nachfblge -
falls crwiinscht - cin Jahr lang bei der
Eimarbailung 2 unlérstitzen.

Dher Wercin hat den Zweck, einen «Kran-
kenpllege-, Hauspllage- und Haushilfe-
dienst, den alle im Einmugsgebict wohn-
haflen Personen in Anspruch nehmen
kémnenes, m oganisieren. Dos Eincugs-
gehict umfbasst dic Politische Gemeind e
Aadorl, Die Arbeit der Spitex Aadorl
wird von Klientinnen, dem Gemeinde-
rat, den gut 700 Vercinsmitgliedern und
dem Vorstund sehr geschiitel, Betriebs-
leiterin Rita Brunschwiler, thre Stellver-

Micole Ricge sowie die

betierinnen mit unterschiediichen Pen-
sen arbeiten vor O bei den Klienten.
Im Interview fiihrt Vuilleumicr aus, was
die Anfordeningen und Aufgaben an das
Vereinsprisidium sind, wie gross der xu
erwartende zeilliche Aufwand ist und
von welchen Vorteilen man profitieren
kinn:

Die Suche nach einer Nachfolpe wurde
auch extern ausgeschricben. Konnte im
Viereisi mdermaind gefumden werden?

Meine Vorstandskolleginnen und -kelle-
gen, die fir die Nachfolge pridestiniert
wiiren, sind beruflich stark cingespannt.
Die Vereinsmilgliedschall st aber ke
ne Vorussclzung fiir die Wihibarkeit.
Trotzdem freus ich mich dber Mitglie-
der, dic sich meclden.

Anflorderungen,
Aulgaben und Aufwand

Was sind die Anforderumgen an die Nach-
Jalgerti ader den Nachfolger?

Als Erstes michle ich betonen, dass
eine Aushildung im medizinischen Be-
reich nicht Voraussetzung fi Fll das Ami

Nach 13 Jahren ist Schluss: Der Verein Spitex-Dienste Aaderf sucht eime Nackfolge fiar die Pri-

sidantin Sabina Vuill surnier.

muss die Politische Gemeinde Aadord

sein,

Worin besiehen die Anfgaben des Vereins-

isl. Viele Spitex-Vi
hen cinen gan anderen Berufl Natiidich
brauchl ¢ ¢in echles Inléresse am an-
spruchsvalien Thtigkeitsfeld der Spitex
und ibren Mitarbeilennnen - alles inter-
essante, fachlich gut qualifizierie, cigen-
stiindige Perstinlichkeiten. Betrichswirt-
schallliche Kenninisse sind von Yorteil,
da immer wicder Fragen rund um dic
Finangen zu ldsen sind. Freude an der
dffentlichen Priscatation der Spitex Aa-
dorf und dic Vertretung iheer Interessen
in verschiedenen Gremien sind gelragl.
Eine wilnschenswerte Voraussetzung ist
die gute \«e:rblmlung mil dem Spilex-
Betrich: telefi-

und Sekrelirin Daniela Marli bilden die
Verwultung des Betriebs. Circa 20 Mitar-

nisch oder per ].f_\i.nl in niitelicher Frist
beantwortel werden kinnen, Wohnort

Es bereitet dic Vorstandssitzungen vor
und keitel digse sowie die jahrliche Mil-
glicderversammiung, narmmt an Sitzun-
pen des Spitex-Verbandes Thurga und
eventuellen Workshops teal, pflegt die
Yermandung mit dem Gemeinderat und
ist oft erste Anlaufsielle fir Fragen der
Betrichsieitung. Letzteres aber nicht fir
fachliche Fragen, da diese der Betrieh
selbst in regem Austausch mit Areten,
Spitilern und anderen Fachorganisatio-
nen st

Wie grazs st der zw erwartende zeitliche
Ausfovaned fiir doas Ani?

Es gibl sbewegler - zum Beispiel im
Vorfeld der Milgliederversammlung -

[

und ruhige Feiten. Im Schnitt betriigt
die zeitliche Beanspruchung pro Woche
nicht mehr als drei bis vier Stunden.

Ein Ehrenamt mit Vorteilen
Wee fedes Vereinsprasidivm ist auch dieses
sies Milizeamst anvgf freiwiliger Basis, aleo oh-
e Eibomen. Werden gewisse Ausiagen
entsehadipn

Das ist richtig: Das Prisidium st cin
Ehrenamt, in das man von den Vereins-
mitglicdem gewiihit wird. Da es sich bei
der Spitex Aadorl, wie auch denanderen
iffentlichen Spitex-Organisationzn, wm
cine MNon-Profit-Organisation  handelt,
isl sie stewerbelreil. In den Statuten ist
festgehalten, dass an den Vorstand smo-
derale Entschiidigungens ausgerichiel
werden: fiir das Prasidium cine kleine
Jahrespauschale, dazu - wic fiir dicande-
ren Vorstandsmilglieder - Sil |-

der und Spesen, Der Haupigewinn liegt
im sogialen Bereich.

Kannen Sie daze ein panr Beispieie
nerenen?

Dias Prasidium bietet die Miglichkeil,
viele interessante perstnliche Komakie
in Aadert und im Kanton sufmubauen.
Diies gebit von den Mitarbeiter nnen tber
die Vorstandskollegen - im Ubrigen al-
le Tepberufeleute, die das divm
in vielen Fragen unterstiitzen - zu den
Mahlzeitenfahrem, den Mitgliedemn des
Gemeinderates, Prasidenten und Mits
gliedern anderer Vercine und vielen wei-
teren Menschen. Es erdilfnet Einblicke
in cine Welt, mit der man sonst in der
Regel wenig zu un hal.

Waes gilyr es sonst nock mbzaeilen ¥

Die Institution Spitex is1 ¢in wichtiger
Player im schweizerischen Gesundheits-
wesen = s isl spannend, sie vertiefl kens
menzulernen und ihre Zukunfl mitzuge-
stalten. Dier personliche Profit ist gross:
Er kann in einer guten Indegration in der
Wohngemeinde Aadorf bestehen, inter-
essanlen, auch bewegenden Begepnun-
gen, cinem Dazulemen in bisher unbe-
kannten Wissensgehicien, dem gemein-
samen Erleben von schinen Auslligen,
der Dankbarkeit von Menschen, denen
die Spitex hellen konnte, und vielem
mehr.

TELUT UND INTERVIEW:
RENE FISCHER

Sind Sie interessicrt und/oder haben

Fragen? Subine ¥ uilleumier freut sich
auf Thre Kontakinahme under:
pracsidenting spit exnadarf.ch




